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Обзор выполненных операций и их количества 

 

Проведенные операции с 2016 по 2021 год 

(под таблицей распределение операций по степени сложности) 

 

   2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Всего операций: 314 474 612 644 574 652 

 Лапароскопия 108 172 205 241 193 234 

  Диагностическая лапароскопия 5 16 4 5 12 6 

  Лапароскопия I категории сложности 30 38 30 23 9 11 

  Лапароскопия II категории сложности 36 35 60 67 49 51 

  Лапароскопия III категории сложности 22 43 58 58 47 84 

  Лапароскопия IV категории сложности 8-й 24 28 62 52 70 

  Лапароскопия V категории сложности 0 5 17 23 24 12 

  ЛАВГ 7 11 8-й 3 0 0 

 Гистероскопия 154 219 307 312 300 332 

  Диагностическая гистероскопия 32 42 33 39 21 15 

  Гистероскопия I категории сложности 74 124 110 47 33 56 

  Гистероскопия II категории сложности 43 46 154 209 228 235 

  Гистероскопия III категории сложности 5 7 10 15 18 22 

  Гистероскопия IV категории сложности 0 0 0 2 0 4 

 Вагинальная хирургия 16 34 37 24 13 21 

 Эстетическая гинекология 1 2 0 3 7 6 

 Выскабливание полости матки 27 29 14 0 1 0 

 Лапаротомия 0 4 0 3 1 1 

 Вакуум-аспирация 0 0 30 36 36 33 

 Инсеминация 3 7 1 2 0 0 

 Удаление кисты бартолиновой железы 0 1 2 8-й 9 4 

 Вскрытие абсцесса бартолиновой кисты 2 2 0 2 1 1 

 Конизация шейки матки 3 4 15 13 8-й 11 

 Переливание крови     1 3 

 Другие 0 0 1 0 4 6 

 

Лапароскопия 1 степень сложности 

Проверка проходимости маточных труб 

Восстановление проходимости маточных 

труб (разъединение соединений, 

фимбриопластика) 

Тубэктомия 

Удаление паратубарных/параовариальных 

кист 

Коагуляция очагов эндометриоза 

Хирургическая стерилизация 

 

Лапароскопия 2 степень сложности 

Удаление кисты яичника размерами до 5 

см. 

Удаление приложения матки (маточной 

трубы и яичника) 

Восстановление проходимости маточных 

труб при выраженном спаечном процессе 

Термокаутеризация яичников 

Двухсторонняя тубэктомия 

Консервативная миомэктомия (узел до 3 см 

с субсерозным расположением) 

Наличие спаечного процесса 1-2 степени 

 

Лапароскопия 3 степень сложности 

Двухсторонние эндометриоидные кисты 

Наличие спаечного процесса 2 степени 

Консервативная миомэктомия (узел 3-5 см 

с интрамуральным расположением, до 2-х 

узлов) 

Надвлагалищная ампутация матки 

размерами до 12 недель беременности 

Экстирпация матки размерами до 10 недель 

 

Лапароскопия 4 степень сложности 

Распространенный эндометриоз, 

двусторонние поражения яичников с 

выраженным соединенным процессом. 



Наличие спаечного процесса 3 степени 

Консервативная миомэктомия (узел 5-9 см 

с интрамуральным или интрамурально-

субмукозным расположением, до 3 узлов) 

Надвлагалищная ампутация матки 

размерами 12-16 недель беременности 

Экстирпация матки размерами до 14 недель 

без параметрального расположения узлов 

 

Лапароскопия 5 степень сложности 

Консервативная миомэктомия (узел более 9 

см с интрамуральным или интрамурально-

субмукозным расположением; 4 и более 

узлов) 

Наличие обширного спаечного процесса 

Экстирпация матки размерами более 14 

недель при наличии крупных 

параметральных узлов. 

 

Гистероскопия 1 степень сложности 

Полипэктомия до 1 см 

Удаление фиброматозного узла до 1 см, 0 

тип FIGO 

Рубец на матке (Кесарево сечение в 

анамнезе) 

Удаление рождающегося фиброматозного 

узла 

Гистероскопия 2 степень сложности 

Полипэктомия 1-3 cм 

Иссечение перегородки до 3 см 

Удаление фиброматозного узла 1-3 см 

Абляция эндометрия 

 

Гистероскопия 3 степень сложности 

Иссечение полной перегородки матки 

Удаление фиброматозного узла 3-5 см, 

множественных узлов 

 

Гистероскопия 4 степень сложности 

Удаление фиброматозного узла более 5 см, 

множественных узлов 

 

 

Во время интернатуры (2006-2009) я обучался выполнению открытых операций: ургентная 

патология, удаление кист яичников/ придатков, удаление узлов на матке, экстирпация матки, 

пластика влагалища при опущении и выпадении матки и влагалища. На 3-м году интернатуры часть 

операций выполнял самостоятельно.  

С 2011 года начал проведение лапароскопических и гистероскопических операций. 

 

На сегодняшний день я владею широким спектром гинекологических операций: 

 

Лапароскопия: 

 

1. Широко занимаюсь лапароскопическим лечением пациенток с внешним и внутренним 

эндометриозом: удаление эндометриоидных кист, иссечение очагов эндометриоза малого 

таза, операции по поводу Frosen pelvis, удаление аденомиом матки. 

 

 Видео операции по эндометриоза 

 

2. Лапароскопическое удаление сложных лейомиом: миомэктомии с проведением 

клипирования маточных артерий, надвлагалищная ампутация, экстирпация матки. 

 

 Видео удаления узла тела матки с дроблением в контейнере 

 Видео удаления узлов тела матки на фоне временного клипирования маточных артерий 

 Видео экстирпации при гигантской лейомиоме матки 

 Фото интересных клинических случаев 

 

3. Операция по формированию искусственного влагалища (лапароскопический неокольпоз). 

 

 Формирование искусственного влагалища 

 

4. Лапароскопическое удаление тазовых лимфатических узлов при онкопатологии. 

 

5. Операции по поводу пролапса и недержания мочи: пектопексия, промонтофиксация, 

https://drive.google.com/drive/folders/1BhFGPFxNTWnVImWFPhRH2METc7qz93BZ?usp=sharing
https://youtu.be/96apF8IQcRI?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://youtu.be/uUSwerHRJF8?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://youtu.be/Ufi2xNKnPX8?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://drive.google.com/drive/folders/1M7OoOV5d7P1MoVmRSXptAxis0CPC1I5u?usp=sharing
https://youtu.be/xqNr81sIBTg


 

 Пектопексия 

 LAVH и вагинальная пластика 

 

Гистероскопия:  

 

Удаление полипов, удаление узлов полости матки (в том числе операций по поводу крупных 

узлов, узлов 2 типа FIGO), рассечение внутриматочной перегородки, рассечение синехий и 

восстановление полости матки после ятрогенных травм. 

 

 Видео диагностической гистероскопии 

 Видео удаления узла тип 2 

 Видео удаления мигрирующего узла  

 Видео удаления внутриматочной перегородки  

 

Операции вагинальным доступом: 

 

Пластика стенок влагалища при опущении, сакрокольпопексия, постановка системы TVT-o, 

операции по поводу лейкоплакии вульвы, лабиопластика 
  

 Лабиопластика 

 Удаление лейкоплакии 

 

Лапаротомия (открытая хирургия) 

 

 Видео удаления гигантской леймиомы тела матки 

 Фото интересных клинических случаев 

 

 

 

Мои операции также на моем канале YouTube  

 

Подробнее с моей работой Вы можете ознакомиться на моем сайте: stryzhakov.com 

https://youtu.be/P4GTgw-uQGI?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://youtu.be/MlF4FHz9mBk?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://youtu.be/u9Hi5yW8u-4?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://youtu.be/_bXz9tkGyIg?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://youtu.be/l4NDd9YRPKU?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://drive.google.com/file/d/142KokF9aHlIaPQ0GwoORjQdqtOMV6Ilm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1LIdDf2DbBwhI8SgOjkvV0Gp1g2jm5XtD?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1WZ_bpgpJp_20C0EZFxsFopSSDIljF22R?usp=sharing
https://youtu.be/dvqD0SPo9sU
https://drive.google.com/drive/folders/1MF5y2pkRu6qT6ab2NninHMnVmHpycGSy?usp=sharing
https://www.youtube.com/playlist?list=PLAC75xoVlALaA2RnHunFtPjO4IO2uwhFr
https://stryzhakov.com/eng/index.html

