Stanislav Stryzhakov

Facharzt fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Darstellung der durchgefiihrten Operationen und operativen Fallzahlen in Deutschland (2023 — 2026)

Die nachfolgende Dokumentation umfasst alle operativen Eingriffe am CaritasKlinikum Saarbriicken St. Theresia im

Zeitraum vom 26.05.2023 bis 09.09.2026.

Die Klassifikation und Erfassung der chirurgischen Leistungen erfolgte nach dem amtlichen deutschen Operationen- und

Prozedurenschliissel (OPS).

Statistische Gesamtkennzahlen (2023 — 2026)
— Gesamtzahl dokumentierter operativer Sitzungen: 2.968
—  Eigenhéandig durchgefiihrte Eingriffe (Operateur gesamt): 2.032
— 1. Operateur (vollstandig eigenstandige Durchfiihrung): 1.819
— 2. Operateur (OP-Ubernahme zur Fertigstellung / Supervision): 213
— Qualifizierte Assistenzen (insb. gyndkologische Onkologie und Senologie): 936

. 2023 2026
OP-Status / Funktion (von 05/23) 2024 2025 (bis 09/26) Gesamt
1. Operateur (Eigenstandige Durchfiihrung) 221 491 561 546 1.819
2. Operateur (OP-Ubernahme & Fertigstellung / Teach-in) 35 64 76 38 213
Summe Operateur (Eigenhandig operiert) 256 555 637 584 2.032
1. Assistent (Komplexe / onkologische Eingriffe) 206 301 277 86 870
Assistent 10 23 26 7 66
Summe Assistenzen 216 324 303 93 936
GESAMTZAHL DER EINGRIFFE 472 879 940 677 2.968
I. MINIMAL-INVASIVE CHIRURGIE (MIC) / LAPAROSKOPIE
Operateur
— 2023 2024 2025 2026 ?gsim; Assistent |
g (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) UZec:- gesamt esa
nahme)

Totale laparoskopische 41/19 | 57/35 | 115/33 | 125/17 | 338(22) | 104 442
Hysterektomie
Suprazervikale Hysterektomie 15/5 40/8 45 /13 46 /1 146 (7) 27 173
Laparoskopische Sakrokolpo- /

15/7 17 2 204
Pektopexie 5/ 53/9 58/9 53/0 9 (6) 5 0
Laparoskopische Myomenukleation
mit Naht 3/2 11/3 15/3 19/1 48 (3) 9 57
Organerhaltende Ovarialchirurgie /

20/1 2 1/1 11 1 1 2
2ystektomie 0/14 43 /28 61/17 55/ 79 (10) 70 49
Laparoskopische Adnexektomie /

24 /2 22 22 2 1 1 1
Ovariektomie 4/20 53/ 78/ 75/7 30(13) 7 30
Laparoskopische Salpingektomie 27 /12 46 /22 51/17 87/12 211 (12) 63 274
Endometriose-Chirurgie

21/1 2/2 1 2 1 12 1 1
(Douglas / Parametrien) /19 42/20 47/13 6/9 36(12) 6 97
Laparoskopische Adhdsiolyse
(Darm / Becken) 26/19 93 /50 111/ 40 84 /11 314 (26) 120 434
Laparoskopische Ureterolyse / 5/7 | 25/10 | 38/12 | 26/1 | 94(9) 30 124
Exploration
Laparoskopische EUG-Sanierung 2/2 5/2 1/3 3/0 11 (0) 7 18
Diagnostische Laparoskopie &
Chromopertubation 28 /26 57/43 53/31 53/26 191 (26) 126 317
Laparoskopische Trachelektomie 0/0 1/0 0/0 0/0 1(0) 0 1




Il. UROGYNAKOLOGIE & VAGINALE REKONSTRUKTIONSCHIRURGIE

Operateur
- 2023 2024 2025 2026 %j:j:;t Assistent |
& (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) iber- gesamt
nahme)
Vordere Kolporrhaphie (Zystozele) 23 /11 72/10 90/19 76 /0 261 (11) 40 301
Hintere Kolporrhaphie
(Rektozele / Dammplastik) 16 /10 55/16 61/17 44 /1 176 (12) 44 220
Suburethrale Schlingen (TOT, TVT) 4/3 17/4 30/2 27 /1 78 (1) 10 88
Vaginale Hysterektomie &
Trachelektomie 4/0 6/0 5/0 5/0 20 (0) (] 20
Vaginale Sakrospinalfixation nach
Amreich-Richter 1/0 0/0 2/2 1/0 4(1) 2 6
Kolposuspension nach Burch
2 1
(abdominal) 0/0 0/0 /3 3/0 5(1) 3 8
Paraurethrale Unterspritzung
(Bulkamid) 0/0 0/0 2/0 2/0 4(0) 0 4
Kolpokleisis (Neugebauer-Le Fort) 0/0 1/0 1/0 2/0 4(1) 0 4
Mesh-Exzision / Revisionen bei
Bandkomplikationen 1/2 2/0 3/0 1/0 7(1) 2 9
Sonstige Vaginal- & Fistelchirurgie 3/1 5/5 13/6 5/0 26 (4) 12 38
I1l. HYSTEROSKOPIE & INTRAUTERINE EINGRIFFE
Operateur
— 2023 2024 2025 2026 ?gsim; Assistent |
& (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) Uze(:- gesamt esa
nahme)
Diagnostische Hysteroskopie 57 /45 162 /91 | 120/49 92/22 431 (65) 207 638
Fraktionierte Abrasio /
Endometriumbiopsie 43 /34 140/ 67 97 /40 69/6 349 (56) 147 496
g;i:t“’e HSK: TCR-Myom / TCR- 41/11 | 76/29 | 30/16 | 24/3 | 171(29) 59 230
Operative HSK:
Endometriumablation 4/1 6/4 6/0 2/2 18(7) 7 25
Therapeutische Kiirettage /
17/1 1 2 2 119 (1 1
Vakuumaspiration 7/14 50/ 19 32/9 0/3 9(13) 45 64
IV. GYNAKOLOGISCHE ONKOLOGIE & OFFENE LAPAROTOMIEN
Operateur
- 2023 2024 2025 2026 %3232: Assistent |
& (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) iber- gesamt
nahme)
Abdominale Hysterektomie 4/4 5/3 6/6 4/1 19 (8) 14 33
Radikale Hysterektomie (Wertheim-
Meigs / TMMR) 0/1 1/3 3/4 1/0 5(5) 8 13
Systematische Lymphadenektomie
(pelvin / parazortal) 9/6 3/7 13/13 15/3 40 (12) 29 69
Onkologisches Staging / Debulking:
Omentektomie 4/7 7/6 11/10 7/0 29 (13) 23 52
Peritonektomie &
Peritonealbiopsien 0/6 13/3 9/4 5/1 27(2) 14 4l
Offene Myomenukleation mit 0/1 3/0 1/1 3/0 7 (1) 2 9




Uterusrekonstruktion

Laparotomie (explorativ,

1 1 2/1 2 1

Relaparotomie, Akutes Abdomen) /0 /3 3/4 / 7(2) 8 >

Offene Salpingoovariektomie 1/2 4/4 4/2 2/0 11 (4) 8 19
V. DYSPLASIE- & VULVACHIRURGIE

Operateur
- 2023 2024 2025 2026 %2:3:: Assistent |
g (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) Uber- gesamt
nahme)

Konisation der Portio (Schlinge /

LLETZ / Messer) 8/4 16/7 15/3 11/0 50 (9) 14 64

Vulvektomie (partiell, total,

rekonstruktiv) 1/1 0/3 1/3 1/1 3(0) 8 11

Vulva-Eingriffe (Bartholin-

4 18 /14 1 17 2 7

Marsupialisation, Laser, Plastik) 3/ 8/ 5/8 /0 53(3) 6 ?
VI. GEBURTSHILFE
Operateur

— 2023 2024 2025 2026 ?j:i;n; Assistent |

g (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) Uber- gesamt

nahme)
Sectio caesarea (primar, sekundar,
Re-Sectio, Notfall) 0/10 2/6 3/6 20/9 25 (4) 31 56
Cerclage in graviditate 0/0 0/2 0/0 2/2 2(0) 4 6
Postpartale Revision / manuelle
1 2 7 2
Plazental6sung /0 0/ 3/0 3/0 (0) 9
VII. SENOLOGIE / MAMMACHIRURGIE (BRUSTZENTRUM)
Operateur

— 2023 2024 2025 2026 ?gsim; Assistent |

g (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) (Op/Ass) Uzec:- gesamt esa

nahme)

BET / Onkoplastische Teilresektion
der Mamma 1/25 2/23 12 /37 1/1 16 (12) 86 102
Mastektomie (Ablatio, SSM, NSM,

11 4 /12 1 2 42 1
subkutan) 0/ / 3/19 /0 3(3) >
Mammarekonstruktion,

Prothesenwechsel, Lipofilling 2/9 3/14 8/28 1/0 14(8) °1 65
Sentinel-Lymphonodektomie (SLNB

Mamma) 1/27 2/20 4/27 1/0 8(7) 74 82
Axilladissektion Level I-llI 0/2 0/2 2/6 0/0 2(2) 10 12




Einordnung der operativen Schwerpunkte nach Prozedurengruppen

Laparoskopie (Minimal-Invasive Chirurgie / MIC):
— Hysterektomien: Totale laparoskopische Hysterektomie (TLH), suprazervikale Hysterektomie (LASH),
laparoskopische Trachelektomie

— Deszensuschirurgie: Laparoskopische Sakrokolpopexie, Sakrozervikopexie und Pektopexie mit alloplastischem Netz

— Myomchirurgie: Laparoskopische Myomenukleation mit mehrschichtiger Myometriumnaht

— Adnexchirurgie: Organerhaltende Zystenexstirpation, Ovarrekonstruktion, Adnexektomie, Salpingektomie, EUG-
Sanierung (Salpingotomie/Salpingektomie)

— Retroperitoneale & Endometriosechirurgie: Resektion tiefer Endometrioseherde (Douglasraum, Parametrien),
laparoskopische Ureterolyse und Ureterdarstellung, komplexe Entero- und Beckenadhasiolyse

— Diagnostik: Diagnostische Laparoskopie, Fertilitdtsabklarung, Chromopertubation

Urogynakologie & Rekonstruktive Beckenbodenchirurgie (AGUB):
— Vaginale Rekonstruktionen: Vordere Kolporrhaphie (Kolporrhaphia anterior / Zystozele), hintere Kolporrhaphie
(Kolporrhaphia posterior / Rektozele, Dammplastik)
— Inkontinenzchirurgie: Suburethrale Schlingen (TVT, TVT-0, TOT), Kolposuspension nach Burch (abdominal),
paraurethrale Injektionen (Bulkamid)

— Apikale Fixation & Obliteration: Vaginale Sakrospinalfixation nach Amreich-Richter, Kolpokleisis nach Neugebauer-

Le Fort
— Revisionschirurgie: Resektion und Korrektur alloplastischer Netze und Schlingen bei Komplikationen/Arrosionen

Hysteroskopie & Intrauterine Eingriffe:
— Diagnostik: Diagnostische Hysteroskopie, fraktionierte Abrasio, gezielte Endometriumbiopsien
— Operative Resektoskopie: Hysteroskopische Myomresektion (TCR-M), Polypabtragung (TCR-P), Synechiolyse
— Ablative Verfahren: Endometriumablation (Rollerball, Schlingenresektion)
— Therapeutische Eingriffe: Abortcurettagen, Vakuumaspirationen, Entfernung intrauteriner Fremdkorper

Gynakologische Onkologie & Offene Laparotomien:
- Radikale & abdominale Eingriffe: Radikale Hysterektomie (Wertheim-Meigs / TMMR), abdominale
Uterusexstirpation
— Lymphknotenchirurgie: Systematische pelvine und paraaortale Lymphadenektomie
- Staging & Debulking: Omentektomie (partiell/total), parietale Peritonektomie, Peritonealbiopsien
— Offene Organchirurgie: Abdominale Myomenukleation mit Uterusrekonstruktion, offene Salpingoovariektomie,
Notfall- und Relaparotomien

Zervix- & Vulvachirurgie:
— Dysplasiechirurgie: Portiokonisation (Schlingenexzision / LLETZ, Messerkonisation)
—  Vulvachirurgie: Vulvektomien (partiell/total), Exzision und Destruktion von VIN-Arealen und Kondylomen
— Entzindliche & zystische Prozesse: Marsupialisation und Exstirpation von Bartholin-Driisen/Zysten

Geburtshilfe:
— Schnittentbindungen: Primare, sekundare und Notfall-Sectio caesarea, Re-Sectio
— Operative Interventionen: Cerclage in graviditate, postpartale manuelle und instrumentelle Uterusrevisionen

Senologie / Mammachirurgie:
— Tumorresektionen: Brusterhaltende Therapie (BET) mit lokaler Gewebeadaptation, modifiziert radikale
Mastektomien (Ablatio, SSM, NSM)
— Rekonstruktive Chirurgie: Prothesenwechsel, Expander- und Implantatchirurgie
— Axillachirurgie: Sentinel-Lymphonodektomie (SLNB), systematische Axilladissektion (Level |-l



